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31.01.2020r. – lekcja biblioteczna „Przytulanie”      

  

Ostatniego dnia miesiąca naszą bibliotekę odwiedzili uczniowie klasy I Publicznej Szkoły
Podstawowej w Nakle wraz z wychowawczynią mgr Małgorzatą Pieczyrak. Dziś na całym
świecie obchodzony jest Międzynarodowy Dzień Przytulania. Jak wiadomo, przytulanie
to samo zdrowie. Nie tylko wspomaga odporność organizmu, ale również zmniejsza
ryzyko chorób serca oraz niweluje objawy stresu. Podczas zajęć  uczniowie z zapałem
wypowiadały się na niełatwe tematy: Jak okazać, że kogoś lubimy? Kto to jest przyjaciel?
Czy chcemy być kochani i dlaczego? i wiele innych, z którymi świetnie sobie poradziły,
następnie pani bibliotekarka przeczytała książeczkę „Proszę mnie przytulić”
Przemysława Wechterowicza oraz Emilii Dziubak. Jest to pełna humoru a zarazem
wzruszająca opowieść o tym, że jeden mały, ale płynący z głębi serca gest, może zmienić
bardzo wiele w życiu każdego z nas. W kolejnej części spotkania nadszedł czas na prace
plastyczne, podczas których każdy z uczestników ozdobił serduszka, na których
wcześniej narysował osobę, zabawkę lub zwierzątko, które chciałby przytulić. Uczniowie
zabrali swoje prace do domu, pamiętając o tym, aby przytulić w tym wyjątkowym dniu
swoich członków rodziny. W bibliotece także nie zabrakło uścisków, ponieważ podczas
zajęć i na pożegnanie uczestnicy mocno się przytulili. Na koniec wszyscy chętni
wypożyczyli wybrane przez siebie książeczki.

  

  

Spotkanie przebiegło w bardzo miłej atmosferze. Dziękujemy.
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