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25.03.2022 - ,,Popotudnie z bajka i nie tylko”

Temat:0 ,,Dbamy o zabki”.

W piatkowe popotudnie, kolejny juz raz spotkaliSmy sie w bibliotece, na zajeciach.

Tym razem rozmawialiSmy o tym jak wazne jest mycie zebow, a takze systematyczne
odwiedzanie dentysty, ktory sprawdzi stan naszego uzebienia, nauczy jak poprawnie
szczotkowacé zeby, a takze wyleczy ewentualne ubytki.

Mycie zebéw pozwala 0 zachowa¢ piekny usmiech i Swiezy oddech. Regularna higiena
jamy ustnej usuwa zgromadzone w niej [ bakterie i zarazki, ktére przyczyniaja sie do
choréb w naszym organizmie. Warto pamietaé takze o oczyszczeniu jezyka, poniewaz w
czasie mycia zebow czesto o nim zapominamy.

Podczas spotkania przeczytatam dzieciom ksigzke Sophie Schoewald i Guntera Jacobs
»Wielkie mycie zebow w z00” oraz Liane Schneider ,,Zuzia idzie do dentysty”.

W czesci plastycznej wykonalismy wielka szczoteczke do zebdw.

Dziekuje za mite spotkanie.

Agnieszka Hurek
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