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Biblioteka Tarnéw Opolski

18.06.2021 — lekcja biblioteczna ,,0d ztosci do radosci".

Na dzisiejsze spotkanie przyszli uczniowie klasy | Publicznej Szkoty Podstawowej w
Tarnowie Opolskim z wychowawczynia mgr Karing Wotzka oraz opiekunka grupy mgr
Agnieszka Woznica.

Na wstepie Dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej Monika Silarska przywitata wszystkich
przybyltych gosci, a nastepnie wprowadzita uczniéw w temat zaje¢, podczas ktérych
rozmawialiSmy o emocjach i uczuciach towarzyszacych nam w zyciu codziennym.

Na spotkaniu korzystaliSmy z informacji zawartych w ksiazce pt. ,,Uczuciometr
Inspektora Krokodyla” Susanny Isern, na przyktadzie, ktorej omoéwiliSmy czym sa
uczucia, czy emocje sa nam potrzebne w zyciu oraz w jaki sposéb mozna je wyrazi¢ i
kontrolowac.

Uczniowie dowiedzieli sie, ze nie ma uczu¢ negatywnych i ztych. Wszystkie sg dla nas
wazne, ale sg rowniez uczucia trudne, nad ktérymi cztowiek powinien pracowag.

Wszyscy aktywnie brali udziat w grze mimicznej oraz za pomoca kart pracy okreslali w
jaki sposéb mozna wyrazi¢ swoje emocje. Uczestnicy chetnie brali udziat w dyskusiji,
zgadywankach oraz dzielili sie swoimi opiniami.
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Na zakonczenie wszyscy chetni wypozyczyli ksigzeczki na zblizajace sie wakacje.

Dziekujemy serdecznie za przemite spotkanie.

Justyna Niewiora
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